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CNR, le partenaire
100 % énergie
du LUT by Night

1er énergéticien français 100 % renouvelable fortement ancré en Vallée du Rhône, CNR agit au quotidien
pour la ville durable de demain : logistique urbaine fluviale avec le Port de Lyon ; mobilité électrique
avec l’offre Move in pure® pour recharger les véhicules électriques et production d’énergie verte,
hydraulique, éolien et photovoltaïque.

Partenaire historique du Lyon Urban Trail et du LUT by Night, nous participons ainsi à la valorisation
de la ville et de ses fleuves.
Retrouvez-nous au Village-Partenaires le samedi 2 novembre 2019. Bonne course à tous !
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LUT BY NIGHT
6E ÉDITION

C’EST BEAU, UNE VILLE BY LIGHT !

Depuis bientôt 6 éditions, dans la ville qui a inventé le trail urbain, Lyon Urban Trail 
se décline en mode nocturne.

Cette formule « presque hivernale » a connu un succès immédiat malgré des 
conditions climatiques parfois compliquées. Mais le LUT by night, au delà de son 

caractère sportif indéniable, c’est avant tout la garantie d’une ambiance ludique  
et féerique, et de sensations uniques sur des parcours urbains inédits.  

26, 15 ou 8 km concentrés sur la rive droite de la Saône, les quartiers Saint-Jean  
et Saint- Georges, les collines de Fourvière et de Sainte-Foy, sans oublier, bien sûr, 

une arrivée magique au cœur des théâtres romains de Fourvière. 

Merci une nouvelle fois à la Ville de Lyon, de nous ouvrir les portes de nombreux 
sites et pour son accueil toujours exceptionnel.  

Merci à la Ville de Sainte-Foy les Lyon de jouer fidèlement le jeu à nos côtés et nous 
permettre d’explorer son territoire.

Merci à tous nos partenaires, fidèles ou nouveaux.

Merci à tous les participants pour leur courage et leur sourire.  
Merci à tous les bénévoles et associations impliqués sur le terrain. 

Bonne course à tous, Les organisateurs
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10h00 – 20h
 Ouverture du Village-Partenaires

 Théâtres Romains de Fourvière Lyon 

10h00 – 19h45
 Retrait des dossards & Inscriptions sur place  

(Fermeture à l’heure de départ de la course)
 Théâtres Romains de Fourvière Lyon 

10h-20h00
 Village partenaires

10h-00h30
 Consigne Sac

LES DÉPARTS
18h30

 Départ 8 km

19h00
 Départ 15 km

19h45
 Départ 26 km

LES ARRIVÉES
19h00

 Arrivée des premiers coureurs du 8 km

19h50
 Arrivée des premiers coureurs du 15 km

21h15
 Arrivée des premiers coureurs du 26 km

00h30
 Fermeture des parcours

PROGRAMME
SAMEDI 

2 NOVEMBRE
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1 
Cathédrale Saint-Jean
Construite de 1175 à 1480, elle est le siège épiscopal 
de l’archidiocèse de Lyon, située dans le cinquième 
arrondissement , au cœur du quartier médiéval et Renaissance 
du Vieux Lyon, elle marquera le début de votre parcours..

2
Montée du Gourguillon
Une des plus anciennes rues de Lyon et ses façades du XVe 
siècle. Un incontournable.

3
Montée de Choulans
Comme son nom l’indique, c’est une rue en forte pente : avec 
une altitude de départ à 170 m et une arrivée à 260 m, elle 
compte un dénivelé de 90 mètres, ce qui correspond à une 
pente de 5,4 %. Elle est la principale voie d’accès à la colline de 
Fourvière depuis le bord de la Saône. 

4
Quais de Saône
Nouvelle promenade piétonne continue au plus près de l’eau 
entre la Confluence et l’ile Barbe, elle regroupe des espaces 
publics, des lieux de détente et des projets d’art public.

5
Sainte-Foy-Lès-Lyon 
Longtemps vouée a la culture de la vigne et des fruits, Sainte-
Foy-Les-Lyon subit, vers 1880 la crise du phylloxera qui accelère la 
transformation des paysages fidesiens : l’urbanisation s’impose 
et remplace progressivement les terres agricoles. Surplombant 
la confluence du Rhône et de la Saône, la commune est 
traversee par l’Yzeron et conserve des vestiges de l’aqueduc 
romain du Gier, avant son arrivée sur la colline de Fourviere.

6
Esplanade Lichfield
À proximité de la paroisse de Sainte Foy, l’esplanade offre un 
point de vue incontournable sur la ville de Lyon et ses alentours.

LES POINTS  
REMARQUABLES

1 • La Cathédrale Saint-Jean. 2 • La Montée du Gourguillon.
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7
Parc Aventure / Sainte-Foy 
Parc d’attraction aménagé dans la forêt centenaire de 
Sainte Foy-lès-Lyon, le parc vous fera découvrir des parcours 
accrobranche pour les petits comme les plus grands. 
Attractions à sensations ou plus familiales pour partager des 
moments inoubliables.

8
Le parc du Brulet
Dans le parc du Brulet passe le chemin de Saint-Jacques de 
Compostelle. Il comporte des vestiges de l’aqueduc romain qui 
acheminait l’eau à Lugdunum (nom latin de Lyon).

9
Cité U André Allix
À 10 minutes du Vieux Lyon et de la Place Bellecour dans un site 
classé et arboré, la résidence étudiante compte près de 900 
logements mis à disposition des étudiants Lyonnais.

10
Montée du Télégraphe
Apparu dans le bassin Lyonnais en 1799, le télégraphe offre 
le moyen de communiquer facilement, et ce, sur de grandes 
distances. Suite à la démolition des fortifications de St Just, les 
tours abritant le télégraphe de Chappe avait été installées en 
position haute pour une meilleur communication.	  

11
Piste de la Sarra 
Vous allez avaler la piste de la Sarra. Anciennement dédiée au 
ski (si, si), cette piste verte accueille une descente permanente 
de VTT réservée aux spécialistes (300 m de long, 10% de 
dénivelé) ainsi qu’un parc aventure. Un must !			 

4 • Les Quais de Saône.

8 • Le Parc du Brulet. 11 • La Piste de la Sarra. 
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12
École Sainte Marie – La Solitude
Niché dans un parc de 7 ha, à côté de la fameuse piste de la 
Sarra sur la colline de Fourvière, le site de « la Solitude » abrite 
l’un des établissements de la célèbre institution lyonnaise des 
Maristes, le collège et le primaire de Sainte-Marie-Lyon.

13
Passerelle des quatre vents
Offrant l’une des plus belles vues de Lyon sur le fort Saint-Jean, 
les gorges de la Saône, le mont Verdun et les monts d’Or.  
Ce chemin reprend le tracé de la plus courte ligne de chemin 
de fer .

12 • L’École Sainte Marie – La Solitude.

13 • La Passerelle des quatre vents.

ARD

Une chaussure d’entraînement conçue 

pour vous accompagner tout au long de l’hiver

Découvrez notre collection Nocturne sur salomon.com

SONIC RA 2 NOCTURNE

RESTEZ VISIBLE 
DANS L’OBSCURITÉ

sonic_RA_nocturne.indd   1 27/09/2019   12:02
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RADIANCE360.FR

Le 1er service,
Digital et
Humain,
qui optimise
toutes vos 
assurances en 
même temps !

  

PRÉVOYANCE

PROTECTION 
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Rue de l’Antiquaille

Rue Roger Radisson
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Retrait des dossards & inscription sur place 
Samedi 2 novembre de 10h à 19H30 

INFOS 
PRATIQUES

CONSIGNES 
SAC
10h-00h30

EN BREF
 �Cadeau Coureur :  
headband de chez Buff
 �Résultats & diplômes sur 
lutbynight.com 
 �Ravitaillement et mâchon 
lyonnais à l’arrivée

PARCOURS
26 km

  19h45 - Rue de l’Antiquaille
 Environ 800 D+

 �Parc City Aventure  
by Salomon et Fort de Loyasse 
by Radiance + Collation 
d’arrivée

15 km 
  19h00 - Rue de l’Antiquaille

 Dénivelé : environ 550 D+ 
 �Fort de Loyasse by Radiance  
+ Collation d’arrivée

8 km 
  18h30 - Rue de l’Antiquaille

 Dénivelé : environ 350 D+ 
 �Fort de Loyasse by Radiance  
+ Collation d’arrivée

BARRIÈRE 
HORAIRE
26 km

  Fort de Loyasse : 23h00 
Au-delà de cette barrière 
horaire, les participants seront 
redirigés sur une partie du 
parcours du 8 km avant de 
reprendre la fin de leur parcours 
initial, ils franchiront la ligne 
d’arrivée mais seront disqualifiés 
du classement final.

Entre les ravitaillements,  
les participants sont en 
complète autonomie.  
Chaque concurrent doit 
obligatoirement être en 
possession d’une réserve d’eau 
d’au moins 500 ml (porte gourde 
ou waterbag obligatoire).

 RETRAIT  
 DES DOSSARDS 

 ZONE DE  
 FOUILLE 

 VILLAGE  
 EXPOSANTS 

ARRIVÉE

DÉPART

 ESPACE VIP /  
 ENTREPRISES 

P
LA

N
 D

U
 S

IT
E

 VOUS ÊTES ICI 
 ENTRÉE RUE DE 
 L’ANTIQUAILLE 

 RAVITAILLEMENT  
 D’ARRIVÉE 

DJ SET

 Départ
LUTdunum
- CONTEST -

 BUVETTE 

 FUNICULAIRE  
 MINIMES -  

 THÉATRES ROMAINS 

 CONSIGNE 
 SACS 

Frontale 

obligatoire  

pour tous les 

participants
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Nos produits DryFlx® sont tellement confortables et chauds 
que vous oublierez que vous les portez.

COMFORT
ULTIMATE

Distributeur exclusif ESM SPORT - info@esm-sport.com - www.esm-sport.com

2 9  
&  3 0  

N O V. 
2 0 1 9

OUVERT À TOUS ENTRÉE GRATUITE DE 120 EXPOSANTS, ANIMATIONS
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LE VILLAGE
PARTENAIRES

ENTRÉE / 
SORTIE

consignes 
sacs

ru
e 

de
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e
panneau infos

6

7-8

RETRAIT DE DOSSARDS

VILLAGE PARTENAIRES

voie piétonne pavée

5 1-2

9

3-4

LE VILLAGE-PARTENAIRES DU LYON URBAN TRAIL BY NIGHT 2019 

OUVERT À TOUS (COUREURS, ACCOMPAGNATEURS ET PUBLIC). 
ENTRÉE LIBRE ET GRATUITE THÉATRES GALLO-ROMAINS DE FOURVIÈRE - RUE DE L’ANTIQUAILLE 69005 LYON 

Le sam. 2 novembre 2019 de 10h à 19h. Venez visiter les stands de nos partenaires et profiter d’offres promotionnelles !

1-2 ―  Radiance Groupe 
 Malakoff Médéric .......... PARTENAIRE

3-4 ― CEP Sportswear.............. PARTENAIRE

   5 ―  Conciergerie sportive

   6 ―  Ville de Lyon ................... PARTENAIRE

7-8 ― Lepape ............................ PARTENAIRE

   9 ―  Salomon .......................... PARTENAIRE

RA
V

IT
A

IL
LE

M
EN

T

Ouvert à tous (participants, accompagnateurs et public). Entrée libre et gratuite.

Le sam. 2 nov. 2019 de 10h00 à 20h00

Théatres Romains de Fourvière - rue de l’Antiquaille - 69005 Lyon
Venez visiter les stands de nos partenaires : conseils, équipements, services, animations…
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SIGNALÉTIQUE
 �Fléchage aérien  
(panneaux oranges avec  
bandes réfléchissantes)

 �Fléchage au sol (peinture  
orange ou grise réfléchissante)

DOSSARD

N° URGENCE : 09 72 45 60 02

PARCOURS 26 KM
DÉPART 19H45 - RUE DE L’ANTIQUAILLE

Environ 800 D+ / 2 ravitaillements + Collation d’arrivée
Barrière horaire (Fort de Loyasse) : 23h00 
Résultats & diplômes sur lutbynight.com

Bornes  
kilométriques

Flèchage 
en l’air

Flèches 
réfléchissantes au sol

Grand parcours

7 KM

❏ BIÈRE FINISHER   ❏ CADEAU D’ACCUEIL

1

1
NU

M
ÉR

O 
D’

UR
GE

NC
E 

: 0
9 

72
 4

5 
60

 0
2

CO
NS

IG
NE

 S
AC

Ravitaillement Solide LiquideR

0 105 15 20
DISTANCE [km]

A
LT

IT
UD

E 
[m

]

150 150

200 200

250 250

300 300

26R1

[KM 9] 
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by Salomon
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Fort de Loyasse

by Radiance
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Barrière horaire
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Bornes  
kilométriques

Flèchage 
en l’air

Flèches 
réfléchissantes au sol

PARCOURS 15 KM
DÉPART 19H - RUE DE L’ANTIQUAILLE

Environ 550 D+ / 1 ravitaillement + Collation d’arrivée
Résultats & diplômes sur lutbynight.com

SIGNALÉTIQUE
 ��Fléchage aérien  
(panneaux oranges avec  
bandes réfléchissantes)

 �Fléchage au sol (peinture  
orange ou grise réfléchissante)

DOSSARD

N° URGENCE : 09 72 45 60 02

Petit parcours

7 KM

❏ BIÈRE FINISHER   ❏ CADEAU D’ACCUEIL
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❏ BIÈRE FINISHER   ❏ CADEAU D’ACCUEIL
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[KM 5] 
Fort de Loyasse

by Radiance

SIGNALÉTIQUE
 �Fléchage aérien  
(panneaux oranges avec  
bandes réfléchissantes)

 �Fléchage au sol (peinture  
orange ou grise réfléchissante)

DOSSARD

N° URGENCE : 09 72 45 60 02

PARCOURS 8 KM
DÉPART 18H30 - RUE DE L’ANTIQUAILLE

Environ 350 D+ / 1 ravitaillement + Collation d’arrivée
Résultats & diplômes sur lutbynight.com

Bornes  
kilométriques

Flèchage 
en l’air

Flèches 
réfléchissantes au sol

Mini parcours

7 KM



LES PARTENAIRES  
DU LUT BY NIGHT 

2019
partenaire principal

partenaires officiels

organisateur & coordinateur

Supporters officiels

Partenaire institutionnel

fournisseurs officielspartenaires médias
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CHRONO 37 | 24 | 14 | 8 KM
RANDO 10 KM

lyonurbantrail.com  


